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Liste der als besorgniserregend zu betrachtenden Anzeichen in
Zusammenhang mit Hinwendungs- und Radikalisierungsprozessen (alle
Extremismusformen)

Diese Liste richtet sich an Sozialarbeitende der Sozialdienste und Fachpersonen, die mit
Jugendlichen und jungen Erwachsenen arbeiten. Sie bietet, ein libergreifendes und gleichzeitig
differenziertes Bild zu gewinnen von den Hinweisen, die auf eine Radikalisierung eines jungen
Menschen hindeuten kénnen.

Die Liste orientiert sich an den Dimensionen, welche der Schweizer Strafvollzug verwendet, um
Indikatoren zur Beurteilung risikorelevanten Verhaltens im Extremismus? zu erfassen. Die Liste deckt
alle Extremismusformen ab (Rechts- und Linksextremismus, dschihadistischer Extremismus,
monothematischer Extremismus).

Haltungen, Einstellungen

Vertritt «wir gegen sie»-Logik und denkt in Feindbildern

Macht Schwarz-Weiss-Aussagen, es gibt nur richtig oder falsch

Glaubt an Verschwoérungstheorien und fuhlt sich als Opfer geheim agierender Machte

Fordert einen Wahrheits- und Absolutheitsanspruch ein (einer Ideologie, Weltanschauung, Religion,
eines Wertesystems etc.)

Pflegt einen kompromisslosen Diskussionsstil, andere Meinungen/ev. Auffassungen prallen an
ihm/ihr ab oder werden verurteilt

Wertet andere Menschen aufgrund ihrer Nationalitat, Ethnie, Religionszugehoérigkeit, Gesinnung,
ihres Lebensstils, Freizugigkeit, Fleisch- oder Alkoholkonsums etc. ab

Vertritt rigide Haltungen, die in seiner/ihrer Umgebung Unversténdnis ausldsen, was zum Abbruch
von Beziehungen, Freundschaften, Ausbildung, Berufstatigkeit etc. fihren kann

Vertritt ein traditionelles Rollenverstandnis/Mannlichkeitsdenken und bejaht eine eingeschrankte
weibliche Autonomie sowie konservative, patriarchale Familienvorstellungen

Aussert gruppenbezogene, menschenfeindliche Urteile Giber Menschen, wie z. B. Antisemitismus,
Muslimfeindlichkeit, Antiziganismus etc.

Opfermentalitat

Funhlt sich unterdriickt und beschuldigt andere Personen/Gruppen oder den Staat fiir
Ungerechtigkeiten und Diskriminierung

Sieht sich als Teil einer Gemeinschaft/Community, die lokal oder weltweit existenziell bedroht ist
oder verfolgt wird

Sieht sich als Opfer geheim agierender Machte

Beschuldigt andere fir die eigene Lebenssituation, fur Schwierigkeiten oder den eigenen
Leidensdruck

Hat einen starken Groll entwickelt, der die eigene Gewaltbereitschaft begriindet

Driickt Wunsch nach Gegenwehr oder Rache in Form von Gewalt aus

Funhlt sich personlich von anderen Personen/Gruppen bedroht (physisch/psychisch)
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Sucht Ruckhalt und Unterstiitzung in einer extremistischen Gruppe, um sich bei Gegnerinnen und
Gegnern Respekt und Anerkennung zu verschaffen und sich durchzusetzen

Gewaltlegitimierende Haltung

Rechtfertigt Gewalt gegen eine bestimmte Gruppe/Gruppierung dadurch, dass sie diese
gewaltformige Gegenwehr aufgrund ihrer Taten verdient haben

Beflirwortet und rechtfertigt Gewalt gegen Zivilistinnen und Zivilisten und wehrlose Personen

Empfindet/dussert kein Mitgefahl fir Opfer extremistischer Gewalt

Vertritt und verbreitet eine gewaltbejahende Ideologie

Ruft zur Verteidigung/Notwehr gegen eine existenzielle Bedrohung auf

Spricht Uber Konfliktgebiete und aussert den Wunsch, die Menschen dort zu unterstitzen und mit
Einsatz von Gewalt zu verteidigen

Driickt Faszination und/oder Bewunderung fiir gewalttatige extremistische Einzelperson oder
Gruppierungen aus

Macht Gewaltaufrufe gegen Polizei, das Rechtssystems, den Staat oder politische Gegner

Kontakt mit/Konsum von gewaltverherrlichenden Medieninhalten und Personen

Konsumiert und/oder besitzt extremistische Materialien/Medieninhalte

Konsumiert und/oder besitzt gewaltverherrlichende Materialien/Medieninhalte

Produziert gewaltverherrlichende Inhalte oder Materialien (digital oder analog)

Verbreitet gewaltverherrlichende Inhalte oder Materialien (digital oder analog)

Praktiziert Hate Speech gegenlber Andersdenkenden

Verbreitet Informationen, Schuldzuweisungen und Erz&hlungen (Narrative), welche den Einsatz von
Gewalt legitimieren

Gestaltet das Social Media-Profil oder auch das eigene Zimmer/das Trefflokal mit Bildern oder
Symbolen gewalttatig-extremistischer Gruppierungen

Pflegt Kontakte zu Gleichgesinnten Gber Online-Medien und tauscht sich dort Uber gewalttatige
Aktionen aus

Wehrt kritische Einwande bzgl. Gewaltanwendung ab und vertritt deren Notwendigkeit

Sucht riskante und gewaltgeladene Situationen aufgrund des Bedirfnisses nach Thrill und
Selbstbewahrung

Absonderung/Kleingruppenbildung

Fuhlt sich von seinem urspriinglichen Umfeld und Freundeskreis bzgl. seiner/ihrer Uberzeugungen
wenig verstanden und distanziert sich

Vermeidet den Kontakt mit bestimmten Personen aufgrund deren ethnischen, geschlechtlichen oder
religidsen Zugehdrigkeiten oder Charakteristika

Meidet zunehmend Personen, die seine/ihre Einstellungen und Ideen nicht teilen (inkl. Familie und
bisherige enge Freundinnen und Freunde)

Pflegt zusehends ausschliesslich Kontakt mit Personen, die seine/ihre Einstellungen teilen

Hat konspirativen Kontakt zu Personen aus gewaltorientierten Milieus

Gibt bisherige Aktivitaten (abrupt) wie Sport, Musizieren, Hobby, Vereine, Jugendtreff etc. auf

Radikale Anderung des Kleidungsstils/Outfits und des dusseren Erscheinungsbilds,
Sprachgebrauchs/Jargon, Musikgeschmacks, Erndhrung oder Lebensstils, welche fir sein/ihr
Umfeld schwer nachvollziehbar sind

Briiskiert/schockiert das bisherige Umfeld durch seine/ihre radikalen Ausserungen

Drohendes Verhalten

Tritt provokativ und einschiichternd gegentiber anderen Personen auf

Interessiert sich fir Gewaltakte (Terrorangriffe, Amoklaufe) und dussert Bewunderung fur die
Tater/Taterinnen

Droht mit gewalttatigen Handlungen oder Angriffen

Interessiert sich fir Waffen oder Sprengstoff und versucht, Informationen dariiber zu beschaffen




Interessiert sich flr Ausreisen in Konflikigebiete, informiert sich tiber Reisewege, versucht
Ausreisebeschrankungen oder Kontrollen zu umgehen

Erhalt oder schickt Geldbetrage an Personen, die gewalttatig-extremistischen Gruppierungen
nahestehen

Absolviert Kampfsporttraining, um sich fir gewalttatige Auseinandersetzungen zu wappnen

Beschafft sich Waffen, tbt sich an Waffen/trainiert mit Waffen

Ristet sich mit «Uberlebenshilfen» und Ausriistungen fiir Extremsituationen

Plant gewaltvolle Aktionen allein oder mit anderen

Liiert/verblindet sich mit gewaltbereiten Personen und zeigt sich ihnen gegentiber loyal

Fiihrungsanspruch/Autoritatsglaubigkeit

Ist fasziniert von FUhrerpersonlichkeit(en) und blendet deren problematische Seiten aus/Iasst keine
Kritik an diesen Fuhrungspersodnlichkeiten zu

Sucht nach Anerkennung in einer Gruppe/von einer Flihrungsperson durch Linientreue und
Loyalitat — allenfalls, weil er/sie aufgrund eigener Defizite in seinem/ihrem bisherigen Umfeld wenig
Anerkennung gefunden hat

Entwickelt sich zu einer Fihrungsperson oder tritt als solche auf

Versucht bewusst, Einfluss auf andere Personen zu nehmen und sie in die extremistische
Gruppierung hineinzuziehen

Ist manipulierbar durch autoritar auftretende Personen (Mitlaufer-Persdnlichkeit)

Orientiert sich an Autoritaten und fihlt sich als ihr «Werkzeug»

Weist demokratische Entscheidungsfindungen und die Akzeptanz des Mehrheitsentscheids zurlick

Lehnt das Aushandeln unterschiedlicher Ansichten auf gleicher Augenhdhe und das Akzeptieren
von Kompromissen ab

Erhebt den Anspruch, dass das eigene Wertesystem Uber dem Rechtsstaat steht
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